TIRER LE MAXIMUM DE VOS SOINS DE LA PEAU

La mise en place d’'un programme de soins de la peau assidu vous aide a avoir une peau saine et heureuse. Pour
une application efficace des produits, c’est une bonne idée d'organiser votre programme selon le poids

dela formule. Les formules plus légeres comme les dynamisants et les sérums doivent s'appliquer avant les
formules plus lourdes comme les hydratants. Cet ordre d’application garantit que votre peau recoit les bienfaits
maximums de chaque produit.

Ce ne sont pas tous les produits qui doivent étre utilisés tous les jours, utilisez donc ce guide pour vous
assurer que vous appliquez les produits dans I'ordre le plus efficace et a la fréquence appropriée.
N’oubliez pas que vos produits de soins de la peau de base font partie de votre routine du jour et du soir.

LE JOUR LE SOIR
NETTOYANT NETTOYANT
DYNAMISANTS™ EXFOLIANT'
) MASQUE'
SERUMS
DYNAMISANTS"
HYDRATANT ,
SERUMS
FPS HYDRATANT

CREME POUR LES YEUX CREME POUR LES YEUX

Sile Rétinol 0,5 Mary Kay Clinical Solutions™® fait partie de votre routine de soins de la peau, consultez les pages 2 et 3.

v UTILISEZ TOUS LES JOURS/SOIRS. v PEUT ETRE UTILISE TOUS LES JOURS, SI VOUS LE SOUHAITEZ. v UTILISEZ 2 A 3FOIS PAR SEMAINE.

*Produit de soins de la peau de base.  **Consultez le Tableau de comparaison des dynamisants pour 'utilisation spécifique et la fréquence.
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NETTOYANT*
Commencez la routine de jour et celle du soir en
nettoyant votre peau. Utilisez une quantité de la

taille d'un vingt-cing sous.

EXFOLIANT

Eliminez les cellules mortes de la peau et
favorisez le renouvellement des cellules 2 ou 3
fois par semaine.” Utilisez une quantité de la taille

d'un cing sous.

MASQUE

Utilisez un masque 2 ou 3 fois par semaine’ pour
nettoyer en profondeur, hydrater ou lifter et
raffermir la peau. Utilisez une quantité de la taille

d’'un vingt-cing sous.

DYNAMISANTS

Ciblez les problemes de peau spécifiques avec
6 - 8 gouttes (de la taille d’'un dix sous) 3 ou 4
fois par semaine, ou tous les jours, si vous le

souhaitez.”™

SERUMS

Formules multifonctionnelles qui procurent

des bienfaits a la peau peuvent étre appliquées
tous les jours, si vous le souhaitez. Utilisez 1 ou 2
coups de pompe (quantité de la taille d’un petit

pois).

HYDRATANT*

Aidez a protéger la barriere cutanée contre
lirritation en gardant votre peau hydratée jour
et nuit. Utilisez une quantité de la taille d’'un cing

SOus.

PROTECTION AVEC FPS*
Appliquez un FPS tous les matins pour protéger
la peau contre les rayons solaires nocifs qui
peuvent entrainer une hyperpigmentation, des
coups de soleil et un vieillissement prématuré. Si
vous étes au soleil pour une période prolongée,
appliquez de nouveau toutes les deux heures.
Utilisez la quantité nécessaire pour assurer une
couverture adéquate, en commengant par une

quantité de la taille d’'un cing sous.

CREME POUR LES YEUX*

Aidez a hydrater et a réduire 'apparence des
poches et des cernes en appliquant une creme
pour les yeux jour et nuit. Utilisez une quantité de

la taille d’'un petit pois.

"Nous recommandons de ne pas utiliser les exfoliants et les masques le méme soir, mais d’alterner.
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ENSEMBLE MIRACLE™ TIMEWISE™ + MARY KAY CLINICAL SOLUTIONS™

Quand vous incorporez les formules Mary Kay Clinical Solutions™® a votre routine de soins de la peau Ensemble MiracleM® TimeWiseMP existante, veuillez suivre I'ordre d’application
indiqué ci-dessous. Pour des informations détaillées sur les produits Mary Kay Clinical Solutions™®, veuillez consulter I'Apercu des produits Mary Kay Clinical Solutions™P.
Ne pas utiliser le Lisseur au PHA + AHA* avec le Rétinol 0,5, avec les produits Clear Proof*P qui contiennent de 'acide salicylique ou le méme jour que d’autres produits exfoliants.
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Rétinol 0,5 Mary  Lait de visage Calme Systeme de Limiteur de rides Hydratant
dynamiques* antioxydant

Nettoyant 4-en 1 Crémepourles  Eclaircissant al'acide Réducteur derides  Hydratant au HA +
TimeWise yeux TimeWise* férulique + Niacinamide auResvératrol+C  Céramide Mary Kay Kay Clinical +Régénération nuit ravivant
Mary Kay Clinical Mary Kay Clinical ~ Clinical Solutions* Solutions* Mary Kay Clinical TimeWise* Mary Kay Clinical TimeWise*
Solutions*" Solutions™" Solutions*

Solutions*™'
Veuillez consulter le processus de rétinisation Mary Kay Clinical SolutionsMP pour des détails importants et des recommandations de produits.
+tUne fois que la peau est rétinisée, il n'est pas nécessaire d’appliquer le Lait de visage Calme + Régénération apres le Rétinol 0,5

*Ne pas appliquer pendant le processus de rétinisation.

*Peut étre appliqué le matin et/ou le soir quand vous n'utilisez pas le Rétinol 0,5.
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TIMEWISE REPAIR™ + MARY KAY CLINICAL SOLUTIONS™

Quand vous incorporez les formules Mary Kay Clinical Solutions™® a votre routine de soins de la peau TimeWise Repair® existante, veuillez suivre I'ordre d'application
indiqué ci-dessous. Pour des informations détaillées sur les produits Mary Kay Clinical Solutions™®, veuillez consulter I'Apercgu des produits Mary Kay Clinical Solutions™®.
Ne pas utiliser le Lisseur au PHA + AHA* avec le Rétinol 0,5, avec les produits Clear ProofM? qui contiennent de I'acide salicylique ou le méme jour que d'autres produits exfoliants.
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Nettoyant moussant Eclaircissant 4 lacide  Réducteur de rides Hydratant au HA + Sérum effet lifting Limiteur de rides Combleur de Creme de jour avec Creme
Volu-Firm= férulique + Niacinamide ~ au Resvératrol+C  Céramide Mary Kay  intensif Volu-Firm= dynamiques* rides profondes écran solaire a large régénératrice
TimeWise Repair® Mary Kay Clinical Mary Kay Clinical Clinical Solutions* TimeWise Repair® Mary Kay Clinical Volu-Firm= spectre FPS 30 pour les yeux
Solutions™' Solutions*=" Solutions* TimeWise Volu-FirmTimeWise Volu-Firm*
Repair= Repair® TimeWise Repair®
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Nettoyant moussant Créme Eclaircissant & Réducteur Hydratant Rétinol 0,5 Lait de visage Sérum effet Limiteur de rides Combleur de Traitement de
Volu-Firm® régénératrice  I'acide férulique derides au auHA+ Mary Kay Calme + lifting intensif dynamiques* rides profondes  nuit Volu-Firm
TimeWise Repair»  pour les yeux + Niacinamide Resvératrol Céramide Mary Clinical Régénération Volu-Firm Mary Kay Clinical Volu-Firm TimeWise
Volu-Firm= Mary Kay Clinical +C Mary Kay Clinical Solutions™ Mary Kay Clinical TimeWise Solutions™ TimeWise Repairavec
TimeWise Solutions* Kay Clinical Solutions* Solutions*" Repair~ Repair~ rétinol
Repair® Solutions*™

*Peut étre appliqué le matin et/ou le soir quand vous n'utilisez pas le Rétinol 0.,5.

M A RY K AY +Ne pas appliquer pendant le processus de rétinisation.  tUne fois que la peau est rétinisée, il n'est pas nécessaire d’appliquer le Lait de visage Calme + Régénération apres le Rétinol 0,5.
" La Compagnie accorde a toutes les Conseilléres en soins de beauté indépendantes Mary Kay une licence restreinte pour reproduire ces pages dans le cadre de leur entreprise Mary Kay.
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